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»ich gucke einfach um del
grauen Fleck herum“
scherzt Herr Goldbach
bei unserem Besuch J
- : M J Absolut hilfreich bei kleinen
- Texten: Die elektronische
Lesehilfe ,,0rCam*

ywlch liebe unseren Garten®,
\ ' sagt Herr Goldhach stolz

84-jihriger Polizeibeamter im
Ruhestand kann mit spezieller
AMD-Brille wieder am sozialen
Leben teilnehmen.

Das Loch im Sichtfeld muss nicht
Dunkelheit fiir immer bedeuten!

»» Trotz Makuladegeneration

kann ich nun wieder besser sehen

6hlde/Harz Herr Gold-
bach, 84, Polizeibeamter
im Ruhestand, der an
Makuladegeneration lei-
det, begriif3t uns herzlich in sei-
nem Haus. Seit 14 Jahren plagt
ihn die AMD, eine tiickische
Krankheit die vorwiegend bei
dlteren Menschen auftritt und
den Alltag von Betroffenen in
zunechmendem Umfang stark
beeintréachtigt. Die schleichen-
de Verkleinerung seines Seh-
feldes hatte sein eigenstandiges
Leben stark beeinflusst. Erst
wurde von seinem Augenarzt
die trockene AMD diagnos-
tiziert, dann die sogenannte
feuchte Form.
Eine schier endlose Odyssee
von Untersuchungen folgte.
Auch Augeninjektionen hal-
fen nicht - sein Sehfeld wurde
durch den immer groBer wer-
denden grauen Schatten klei-
ner und kleiner. Schlielich die
Zukunftsprognose: ,,Bei AMD
kann man nichts machen. Sie
miissen sich darauf einstellen,
fast zu erblinden!*
Aufzugeben war keine Option,
und so wurde Herrn Goldbachs
Lebensgefahrtin - durch einen
Bericht in einer Apotheken-
zeitschrift auf das Bad Salzdet-

"' Es war unmoglich, doch das Lesen der
ilberschriften ist nun kein Problem mehr.
Fiir die kleinen FlieBtexte hat
Herr Goldbach eine elektronische Lesehilfe

further LowVision-Center der
Augenoptikermeister Horst und
Kolja Geldmacher aufmerk-
sam. Hier beschiftigt man sich
seit Jahrzehnten mit der Krank-
heit und hat nicht nur eigens an-
gefertigter Messgeréte, sondern
auch augenoptische Hilfsmittel
speziell fir Menschen mit Ma-
kuladegeneration  entwickelt.
So entstand die NuCentro - eine
Spezialbrille fiir AMD-Betrof-
fene, die durch einen speziellen
Schliff der Gléser den Blick um
den schwarzen Fleck auf der
Netzhaut ,,herumfiihrt. Vergro-
Berungshilfsmittel ~ verbessern
das Sehergebnis zusitzlich und
ermdglichen dem Patienten ein
deutlich besseres Sehen, ohne
eine verbogene Korperhaltung
einnehmen zu miissen.

Beim umgehend vereinbarten

Termin in Bad Salzdet-
furth wurde Herr Gold-
bach nach einer umfas-
senden  Untersuchung
eine spezielle AMD-Ta-
gesbrille mit gelb-ge-
tonten Glasern fiir den
Alltag sowie eine Fern-
rohrlupenbrille flir die
direkte Niahe empfohlen.
Er gab beide Brillen di-
rekt in Auftrag. Der Tag
der Abholung, wenige Wochen
spéter, war fiir Herrn Goldbach
ein ganz besonderer, weil er-
folgreicher, Tag: Das sichere
Bewegen im Raum und selbst
das Lesen von Uberschriften in
Magazinen klappten wieder!

In einem 2. Schritt kam die
elektronische Sehhilfe ,,Orcam*
dazu. Vor unseren Augen Off-
net Herr Goldbach den Kiihl-
schrank und greift sicher zu den
Produkten. Herr Goldbach zeigt
auf Textpassagen mit kleiner
Schriftgroffie und im Handum-
drehen liest die Orcam mit sym-
pathischer Stimme fehlerfrei
vor!

Obwohl Herr Goldbach mitt-
lerweile nur noch tiiber eine
Sehkraft zwischen 10 -15% auf
beiden Augen verfligt, ermogli-
chen die Sehhilfen ihm ein ei-
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genstindigeres Leben und vor
allem Lebensqualitt!

Die Kosten fiir die Brillen wur-
den von seiner Krankenkasse
bezuschusst. Nachuntersuchun-
gen waren nicht erforderlich.
Herr Goldbach ist froh, nicht
resigniert zu haben: ,,Hétte mei-
ne Lebensgefihrtin nicht selbst
recherchiert, wére der Alltag fiir
mich jetzt um ein Vielfaches be-
schwerlicher zu meistern.*

Weitere Informationen
und Termine
Augenoptik Geldmacher
Tel.: 050 63-95960

INTERNET

www.geldmacher.com

So funktioniert die neue
AMD-Brille ,,NuCentro*

Lichtstrahlen treffen auf die Brille (1),
werden gebrochen (2) und umgelenkt
auf einen intakten Randbereich
der Netzhaut (3)



